
Digitale Interdisziplinäre 
Versorgung Adipositas

Adipositas 
gemeinsam 
besser versorgen.
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Vernetzte Kompetenz. 
Individuelle Behandlung.

Die richtigen  
Fachkräfte an Ihrer Seite.  
Zur richtigen Zeit.

Die  
Teilnahme 

an DIVA  
ist für Sie  
kostenlos

So unterstützt DIVA Sie:

   �Die für Sie relevanten Fachkräfte arbeiten  
vernetzt zusammen

   �Befunde und Behandlungsschritte 
werden zentral gebündelt

   �Bereits erfasste Informationen stehen 
gemeinsam zur Verfügung – unnötige 
Mehrfach-Dokumentationen lassen sich 
so vermeiden

   �Alle Beteiligten behalten Ihren individuellen 
Krankheits- und Therapieverlauf im Blick

   �Ihre Behandlung kann ganzheitlich und 
persönlich abgestimmt werden

   �Sie müssen weniger selbst koordinieren

   �Sie sparen Zeit bei der Organisation  
und erhalten schneller Klarheit über die 
nächsten Behandlungsschritte

Bei Adipositas gibt es nicht die eine Behandlung, die  
für alle passt. Oft ist dafür die Unterstützung verschie- 
dener Fachbereiche notwendig – etwa aus der Medizin,  
Ernährungsberatung, Bewegungsförderung und  
psychischen Gesundheit. Was davon wann sinnvoll ist, 
hängt von Ihrer persönlichen Situation ab.

Genau hier setzt DIVA an. Die Digitale Interdisziplinäre 
Versorgung Adipositas bringt die Fachkräfte zusammen, 
die für Ihre Behandlung wichtig sind.

Als digitaler Lotse hilft DIVA dabei, Informationen  
zu bündeln, Maßnahmen aufeinander abzustimmen  
und Ihre persönliche Situation gemeinsam im Blick  
zu behalten.

Sprechen Sie Ihre behandelnde Praxis auf DIVA an. 
Dort erfahren Sie, ob eine Teilnahme möglich ist und 
wie Sie DIVA nutzen können.

Lassen Sie sich von DIVA durch 
Ihre Behandlung lotsen.
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Betreiber von DIVA:

Mehr über DIVA und die 
teilnehmenden Fachkräfte: 
Infos unter https://adipositas.digital

Adipositasnetzwerk Rhein-Neckar e. V.

1. Vorsitzender Prof. Dr. med. Erhard Siegel
2. Vorsitzender Dr. med. Tilman Steinhausen

DIVA@adipositas-rhein-neckar.de  
https://adipositas-rhein-neckar.de
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